Seit dem 1.2.2009 kooperieren wir, der ,,Katholische Jugendwerke Rhein-Erftkreis e. V., mit
dem Ernst-Mach Gymnasium und organisieren im Rahmen des Landesprogramms ,,Geld oder
Stelle* die ,,Aktive Pause®, den ,,Aktiven Nachmittag* und die verléssliche
Ubermittagsbetreuung ,,AFIS* (vormals AFIS Dreizehn plus).

Die ,.Aktive Pause‘¢

Die ,,Aktive Pause* findet montags und donnerstags in der Zeit von 13:20 bis 14:00 statt und
wird von unseren Mitarbeiter/innen, den Schulsanititer/innen sowie den Sporthelfer/innen

beaufsichtigt und betreut.

Das Angebot der ,,Aktiven Pause* kann von den Schiiler/innen an vier Orten genutzt werden:

Im Piddagogischen Zentrum,

auf dem Schulhof,

in der Sporthalle und

in Klassenrdaumen, in denen die Schiiler nachmittags Unterricht haben.
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Die ,,Aktive Pause* stellt ein offenes Angebot dar. Den Schiiler/innen steht diese Zeit zur
freien Verfiigung. Unser Ziel ist es, die Pause aktiv zu gestalten. Die Schiiler/innen haben die
Moglichkeit:

die Spielausleihe im Pddagogischen Zentrum oder auf dem Schulhof zu nutzen,
bei dem Angebot der Sporthelfer in der Sporthalle teilzunehmen,

Hausaufgaben zu machen,

Mittag zu essen oder

sich z.B. im Schulgarten zu entspannen, um wieder fit fiir den Nachmittag zu sein.
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Der ,,Aktive Nachmittag**

Die auB3erunterrichtlichen Angebote am Nachmittag bieten ein vielfiltiges Kursprogramm. Sie
finden seit dem 04.05. montags und donnerstags im zeitlichen Rahmen von zwei
Unterrichtsstunden, in der Zeit von 14:00 — 15:30 Uhr, statt. Bis zu den Sommerferien wurden

folgende Kurse angeboten:

Journalistisches Arbeiten
Tastschreiben am PC
Plastisches Arbeiten
Tanz

Tennis

Rudern
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Nichstes Schuljahr wiirden wir gerne die Kurse, bei denen Bedarf besteht, weiter anbieten.

Zudem kommen weitere Bewegungs- und Bildungsangebote hinzu.



Aktive Freizeit in der Schule (,,AFIS¢)

Die verlissliche Ubermittagbetreuung an vier Tagen in der Woche wird fortgefiihrt (vormals
,AFIS Dreizehn plus‘). Somit kann jedes Kind nach Bedarf montags bis donnerstags
nachmittags von 13:30 — 15:30 Uhr in der Schule betreut werden. Die ,,AFIS* bietet eine feste
Gruppenstruktur sowie feste Bezugspersonen. Es finden Hausaufgabenbetreuung und
Freizeitpddagogische Angebote statt.



